
Maak zelf je eigen lipbalsem!

Recept voor eigen lipbalsem: 

Laat 2 theelepels vaseline smelten au bain-marie (vul een pan met water en zet deze op het vuur, 
plaats een tweede pannetje, met de vaseline in, op het water van de eerste pan).

Voeg een halve theelepel honing toe aan de gesmolten vaseline.

Je kan eventueel ook je oude lipbalsem aan het geheel toevoegen.

Laat alles goed smelten en meng goed.

Giet het mengsel in een klein potje en laat het in de diepvries opstijven gedurende 20 minuten.


